Приложение 1.

Актуальность готовности ребенка к школьному обучению

В настоящее время проблема готовности ребенка к школе является актуальной. Данная проблема связана с тем, что введены новые Государственные образовательные стандарты дошкольного образования и начального общего образования Донецкой Народной Республики.  В образовательных  организациях  за последнее время произошли серьезные преобразования,  изменились  содержание и структура общеобразовательных программ.
Согласно приказу Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 17.07.2015 года № 323 зачисление в 1 класс осуществляется по достижении детьми возраста шести лет и шести месяцев при отсутствии противопоказаний по состоянию здоровья, но не позже достижения ими возраста восьми лет. По заявлению родителей (законных представителей) учредитель общеобразовательной организации вправе разрешить прием детей  на обучение по общеобразовательным программам начального общего образования в более раннем или более позднем возрасте  с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической консультации, которая дает заключение о готовности ребенка к обучению.
Эффективным обучение в общеобразовательной организации может быть только в том случае, если первоклассник обладает  необходимыми и достаточными для обучения качествами, способствующими усвоению программного материала.
Готовность ребенка к школьному обучению включает в себя компоненты:

· морфофункциональный (психофизиологический);

· социальный;

· психологический.

Каждый компонент в свою очередь делится на ряд составляющих, которые должны гармонично сочетаться в ребенке. 

Морфофункциональная готовность ребенка к школе

Морфофункциональная готовность - уровень морфологического и функционального развития, при котором требование систематического обучения, различного рода нагрузки, новый режим жизни не будут чрезмерно обременительны ребенку, не приведут к нарушению его здоровья, срыву социально-психологической адаптации и снижению эффективности обучения. 

Основные показатели морфофункциональной готовности 

	№ п/п
	Основные показатели
	Критерии

	1.
	Состояние здоровья(
	Наличие (отсутствие)  хронических заболеваний, функциональное состояние основных органов, систем; устойчивость организма к возникновению хронических заболеваний.

     Наличие хронических соматических заболеваний, ослабленное здоровье, частые болезни  свидетельствуют о физиологической неготовности ребенка к школьному обучению.

	2.
	Развитие анализаторов
	Функциональные возможности; отклонение от нормы.

	3.
	Нейродинамические свойства
	Свойства нервной системы (скоростные характеристики, уравновешенность, подвижность, динамичность и др.).

	4.
	Развитие мышечного аппарата
	Точность, координированность движений; зрительно-моторная координация кисти руки; развитие мелкой моторики пальцев.

	5.
	Работоспособность - утомляемость
	Способность выдерживать определенное время физические и интеллектуальные нагрузки.


(Состояние здоровья  ребенка определяют специалисты здравоохранения и результаты заносят в  «Карту состояния здоровья и развития ребенка» (Приложение 2.). 
Социальная готовность ребенка к школе

Социальная готовность – это потребность ребенка в  социальном взаимодействии при условии сформированности коммуникативных функций. 

Критерии социальной зрелости будущих первоклассников:

· умение выстраивать отношения со взрослыми;

· умение взаимодействовать со взрослыми;

· принятие помощи взрослого;

· умение взаимодействовать со сверстниками;

· умение находить конструктивный выход из сложившейся ситуации;

· умение самостоятельно принимать решения;

· умение сдерживать и контролировать свое поведение.

Психологическая готовность ребенка к школе

Психологическая готовность ребенка предполагает  развитие у него  произвольной регуляции деятельности.

Психологическая готовность к школе включает в себя 3 сферы                    сформированности определенных навыков, необходимых  будущему первокласснику в учебной деятельности:

· мотивационная сфера (мотив обучения, интерес к школе, внутренняя позиция будущего первоклассника);

· интеллектуальная сфера (  внимание, восприятие, мышление, память, речь);

· эмоционально-волевая сфера.
Приложение 2.

КАРТА СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ И РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА,

не достигшего возраста 6лет 6 месяцев и старше 8 лет *

(данные предварительного обследования)

Название  ПМПК _______________________________________________________________________ 

Адрес ПМПК  __________________________________________________________________________

Телефон _______________________________________________________________________________

Общие сведения о ребенке

1. Фамилия, имя, отчество________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

2. Дата рождения_____________________, возраст на момент обследования__________лет_________

3. Место проживания____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

4. Место получения образовательных услуг _________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

5. Кем направлен на обследование_________________________________________________________

6. Цель обследования ____________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

7. Краткие сведения о семье ребенка,  условиях воспитания____________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Основные медицинские заключения

1. Педиатра (развернутые анамнестические данные из "Истории развития ребенка" и состояние его здоровья)_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
*Карточка действительна для заполнения во всех образовательных организациях, учреждениях здравоохранения, учреждениях и заведениях системы труда и социальной защиты населения.

2. Психиатра ___________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
3. Офтальмолога _______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________    Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
4. Отоларинголога______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
5. Невролога___________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
6. Хирурга/ Ортопеда (в случае необходимости)_____________________________________________ _______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
7. Медико-генетической консультации (в случае необходимости)_____________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     
8.Другого специалиста __________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Врач __________________________ Подпись ___________Печать__________ Дата ______________ 

                    (Фамилия, имя, отчество)                                     


Данные логопедического обследования

(Общая характеристика общения: жестами, отдельными словами, фразовой речью; словарный запас, грамматический строй речи, произношение и распознавание звуков, чтение, письмо)

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Заключение о наличии специфических речевых нарушений (алалия, дислалия, заикание, дизартрия, ринолалия, дисграфия, дислексия, фонетико-фонематическое недоразвитие речи, общее недоразвитие речи). Рекомендации по коррекции нарушений речи.

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Учитель-логопед____________________________Подпись _________________ Дата ______________

                                           (Фамилия, имя, отчество)

      М.П.                                                 

Педагогическая характеристика

(Характеристика знаний, умений, навыков: знает и называет буквы, умеет читать по слогам, чтение слоговое, чтение беглое, осознанное; способен пересказать прочитанный/услышанный текст, построить связный развернутый ответ на вопрос; умеет правильно держать ручку/карандаш, управляет движением своей руки; печатает буквы, умеет списывать/копировать предложенный текст; словарный запас, ответы на вопросы отдельными словами, фразами, простыми предложениями, рассуждение; знание счета в пределах 10 и обратно, сравнение чисел, соответствие возрасту знаний об окружающем мире; выявленные в ходе обследования трудности, особенности поведения; произвольность психических процессов: работает активно, заинтересованно, проявляет упорство и терпение.)
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Педагог __________________________________ Подпись ____________________ Дата ____________

                                           (Фамилия, имя, отчество)

Директор образовательной организации  ___________________Подпись _________Дата_________

                                                                         (Фамилия, имя, отчество)

          М.П.

Результаты психологического обследования ребенка

(Адекватность поведения, особенности контакта, наличие интереса к взаимодействию со взрослым; функциональная зрелость: развитие мелкой моторики руки и зрительно-моторной координации, особенности зрительного и слухового восприятия; опыт общения с детьми (со слов матери/отца); наличие интереса к школьному обучению, внутренней позиции школьника; умение осуществлять классификацию, обобщать, анализировать, выделять существенные признаки, устанавливать сходства и различия, рассуждать; особенности развития памяти и внимания; способность сосредоточиться, уровень работоспособности;  уровень самостоятельности, характер необходимой помощи; состояние эмоционально-волевой сферы, поведения; вывод о готовности)

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Педагог-психолог ____________________________ Подпись _________________ Дата _____________

                                        (Фамилия, имя, отчество)

М.П.

Приложение 3.

Алгоритм 

изучения социально-психологической готовности к школьному обучению детей, 

которые на 1-е сентября не достигли возраста 6 лет  6 месяцев или старше 8 лет

	Категория детей
	Составление базы данных о детях(
	Компоненты социально-психологической

готовности, подлежащие изучению
	Сроки 

диагностики(
	Диагностический инструментарий
	Кто проводит диагностику 
	Документация 
	Сроки 

проведения

заседания ПМПК(

	Дети, посещающие дошкольное образовательное учреждение 
	Февраль – март
	- психофизиологический

- социальный

- психологический


	Март-май
	Методическая разработка «Организация диагностической деятельности в направлении комплексного изучения социально-психологической готовности ребенка к обучению в школе в условиях дошкольного учреждения», автор-составитель Голуб И.Е., Донецк, 2008 год.


	Педагог и педагог-психолог дошкольного образовательного учреждения. 
	Индивидуальная карта психолого-педагогического сопровождения обучающегося, «Карта состояния здоровья и развития ребенка» (Приложение 2 )
	Май-июнь

	Дети, не посещающие дошкольное образовательное учреждение
	Февраль - май
	- психофизиологический

- социальный

- психологический


	Май-июнь
	Комплекс методик для изучения социально-психологической готовности к школьному обучению (Приложения 5, 6.)
	Педагог и педагог-психолог организации, осуществляющей образовательную деятельность согласно   закрепленной территории или специалист ПМПК по месту жительства
	Карта состояния здоровья и развития ребенка (Приложение 2.)
	Май-июнь


( Сроки указаны ориентировочно

Приложение 4.

Диагностический инструментарий 

для комплексного изучения социально-психологической готовности ребенка, не достигшего возраста 6 лет 6 месяцев или старше 8 лет

I вариант

	Компоненты готовности
	Методики
	Изучаемые характеристики

	Социальная готовность
	Анкета на общую осведомленность (по Немову Р.С.)
	1. Умение общаться

2. Умение адекватно вести себя и реагировать на ситуацию

	Психофизиологическая готовность
	1. Филиппинский тест

2. Тест руки

3. Методика «Проба на пальцевой праксис»

4. Методика «Дорожка»
	1.Уровень развития мелкой моторики

2. Зрительно-моторная координация

3. Зрительное и слуховое восприятие

	Психологическая готовность
	Методика на сформированность внутренней позиции будущего первоклассника
	Мотивация обучения

	
	1. Методика «Узор»

2. Копирование бессмысленных слогов
	Уровень развития внимания, действие по образцу, мелкая моторика

	
	1. Методика «Исключение лишнего»

2. Тест словаря
	Уровень развития мышления. Умение обобщать, классифицировать

	
	Методика «10 слов»
	Уровень развития памяти


Анкета на общую осведомленность (по Немову Р.С.)

	№

п/п
	Вопрос
	Количество

баллов

	1.
	Как тебя зовут?
	

	2.
	Сколько тебе лет?
	

	3.
	Как зовут твоих родителей?
	

	4.
	Как называется город, в котором ты живешь?
	

	5.
	Как называется улица, на которой ты живешь?
	

	6.
	Какой у тебя номер дома или квартиры?
	

	7.
	Каких животных ты знаешь? Какие из них дикие, а какие домашние?
	

	8.
	В какое время года появляются, а в какое время года опадают листья с деревьев?
	

	9.
	Как называется то время суток, когда ты просыпаешься, обедаешь, готовишься ко сну?
	

	10.
	Назови предметы одежды, столовые приборы, которыми ты пользуешься
	

	Общая сумма баллов
	


Обработка теста.

За каждый правильный ответ ребенку дают 1 балл, максимальное количество баллов – 10.

Для ответа на каждый вопрос ребенку дается до 30 секунд. Отсутствие ответа в течение этого времени квалифицируется как ошибка и оценивается в 0 баллов.

Рекомендации по оцениванию:

Вопрос № 1. Название фамилии вместо имени не считается ошибкой

Вопрос № 3. Название уменьшительных имен не рассматривается как ошибка.

Вопрос № 7. Правильным считается тот ответ, в котором названы не менее двух диких и не менее двух домашних животных.

Вопрос № 10. Правильный ответ – тот, в котором перечислены не менее трех предметов одежды и не менее трех разных столовых приборов.

Оценивание.

	Баллы
	Уровень

	10
	Очень высокий
	Достаточный

	8-9
	Высокий
	

	4-7
	Средний
	

	2-3
	Низкий
	Недостаточный

	0-1
	Очень низкий


	


Филиппинский тест

Филиппинский тест – один из основных критериев «школьной зрелости». Результат филиппинского теста достаточно точно характеризует именно биологический возраст ребенка, так как отражает не просто характеристику развития скелета, а нечто гораздо более важное – степень морфофункциональной зрелости организма. В первую очередь это связано с уровнем созревания нервной системы и способностью головного мозга воспринимать и перерабатывать информацию. 

Инструкция. Попросите ребенка дотронуться правой рукой до левого уха, проведя руку над головой (рисунок 1).

[image: image1.png]



Рис. 1

Оценивание: выполнил задание – 1 балл, не выполнил – 0 баллов. 

Тест руки

Инструкция. Сядьте за столик напротив ребенка. Попросите его протянуть вам одну руку. Закройте от него ладошку и пальцы этой руки своей рукой. Другой рукой коснитесь пальцев протянутой руки ребенка. Попросите его на другой руке показать (выбросить) тот палец, которого вы коснулись.

Возрастные нормы: трехлетний ребенок правильно определяет большой палец. Пятилетний различает большой палец и мизинец. Шестилетний ребенок свободно различает большой палец, мизинец и указательный. 

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	3
	Высокий 
	Ребенок определил правильно большой палец, мизинец и указательный палец

	2
	Достаточный
	Ребенок правильно определил два пальца из трех заданных

	1
	Недостаточный
	Ребенок правильно определил один палец из трех заданных


Методика «Проба на пальцевой праксис»

Цель: выявление уровня развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста.   

Инструкция. Ребенка просят выполнить задание по зрительному образцу: 

• соедини 1 и 2 пальцы в кольцо, остальные выпрямлены ("O-KEY") 
• сожми пальцы в кулак и вытяни 2 и 3 пальцы  - «зайчик» (или «победа»)

• покажи 2–м и 3-м пальцами «козу-дерезу»

Задание выполняется двумя руками поочередно. Вначале ребенок выполняет это задание ведущей рукой. 

Оценивание:

	Баллы
	Уровень
	Результат

	3
	Высокий 
	Ребенок правильно выполнил все три задания

	2
	Достаточный
	Ребенок правильно выполнил два задания

	1
	Недостаточный
	Ребенок правильно выполнил одно задание


Методика «Дорожка»

Цель: определение уровня развития зрительно-моторной координации.
Инструкция: Ребенку дается тестовый бланк  с нарисованными  дорожками и  простой карандаш. Ему  предлагается нарисовать непрерывную линию по середине между нарисованными линиями, не отрывая карандаш от бумаги и не поворачивая лист.  Нарисованная ребенком  линия не должна задевать края дорожки. ( рисунок 2)  

[image: image6.jpg]


Процесс выполнения задания контролируется взрослым. Ребенку не позволяется поворачивать лист, так как при повороте листа горизонтальные линии становятся вертикальными. 

Рис.2

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	4
	Высокий
	Ребенок нарисовал непрерывную линию посередине между двумя стимулирующими линиями без разрывов, острых углов или больших отклонений, изгиб или небольшой угол не влияют на результат; 

ребенок отрывал карандаш не более 3 раз, но непрерывная линия без явных разрывов, острых углов; 

линия короче или длиннее стимулирующих линий не более чем на 0,5 см.

	3
	Достаточный
	Нарисованная линия делает изгиб, но при этом не выходит за пределы стимулирующих линий; 

нарисованная линия короче или длиннее стимулирующих линий более чем на 0,5 см, но не более чем на 1 см; 

ребенок отрывал карандаш не более 4 раз.

	2
	Ниже достаточного
	Нарисованная линия выходит за пределы стимулирующих линий в нескольких местах; 

видны разрывы линий на отдельных участках или острые углы; 

нарисованная линия короче или длиннее стимулирующих линий более чем на 1 см; 

нарисованная линия короче стимулирующих  линий (справа или слева) более чем на 0,7 см; 

линия нарисована неровно, толчками, явно заметно дрожание руки.

	1
	Недостаточный
	Ребенок делает много неточных линий, не справляется с заданием или рисует не по инструкции


Методика « Изучение  сформированности внутренней позиции

будущего первоклассника»
	
	Вопрос беседы
	Варианты ответов
	Баллы

	1.
	Хочешь ли ты идти в школу?

	А – очень хочу
Б – так себе, не знаю

В – не хочу
	2

1

0

	2.
	Почему ты хочешь идти в школу?

	А – интерес к обучению, занятиям: хочу научиться читать, писать, стать грамотным, умным, много знать
Б – интерес к внешней школьной атрибутике: новая форма, книги, портфель
В – внешкольные интересы: в садике надоело, в школе не спят, там весело, все дети идут в школу
	2

1

0

	3.
	Готовишься ли ты к школе? Как ты готовишься (тебя готовят) к школе?

	А – освоение навыков  чтения, письма, счета: с мамой учили буквы, считали, решали  задачи
Б – приобретение формы, школьных принадлежностей
В – занятия, которые не касаются школы
	2

1

0

	4.
	Нравится ли тебе в школе? Что тебе нравится (не нравится) наиболее? Предварительно у ребенка спросить, был ли он(а) в школе.

	А – уроки, школьные занятия, которые не имеют аналогов в дошкольной жизни ребенка
Б – внешкольные занятия и прочие, не связанные с обучением, моменты: перерыв, занятие во внеурочное время, личность учителя, внешний вид школы, оформление класса
В – уроки художественно-физкультурного цикла, знакомые и близкие ребенка в дошкольном детстве
	2

1

0

	5.
	Если бы тебе не нужно было ходить в школу и в детский сад, чем бы ты занимался дома, как бы ты провел свой день
	А – занятия учебного типа: писал бы буквы, читал
Б – дошкольные занятия: рисование, конструирование
В – занятия, которые не имеют отношение к школе: игры, помощь по хозяйству, уход за животными
	2

1

0


Возможные варианты ответов, их оценивание и интерпретация:
А – ориентация на содержание учебной деятельности – 2 балла;
Б – ориентация на внешние атрибуты учебной деятельности и школьной жизни – 1 балл;
В – ориентация на внешкольные виды деятельности – 0 баллов.
Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	10-9
	Высокий 
	Школьно-учебная ориентация ребенка и положительное отношение ребенка к школе (внутренняя позиция будущего первоклассника достаточно сформирована)

	8-5
	Достаточный
	Интерес ребенка преимущественно к внешней атрибутике школьной жизни (начальная стадия формирования внутренней позиции будущего первоклассника)

	4-0
	Недостаточный
	Ребенок не проявляет интереса к школе (внутренняя позиция будущего первоклассника не сформированная)


Тест «Узор» 

(адаптация Кумариной Г.Ф.)

Цель: комплексная диагностика уровня развития мелких мышц руки, кинестетической чувствительности; способности к тонкому зрительному анализу; умение удержать зрительный образ и перенести его на рабочий лист; уровень развития координации в системе «глаз –  рука».

Рисование узора выявляет в определенной мере и умственное развитие ребенка – его способность к анализу, сравнению, обобщению (в данном случае взаимного расположения и чередования отрезков и цветов, составляющих узор), к осознанию закономерностей (что обнаруживается при выполнении второй части задания, т.е. при самостоятельном продолжении узора).

Обнаруживается и уровень развития таких необходимых для ученика качеств, как способность организовать внимание, подчинить его выполнению задания, удержать поставленную цель, выстроить в соответствии с ней свои действия, критически оценить результат. Узор выполняется как двухцветный (используются, например, красный и синий цвета) – рисунок 3.
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Рис. 3

Инструкция. Психолог дает  ребенку бланк (рисунок 4) с нарисованным двухцветным узором и дает следующую инструкцию:  «Сейчас ты должен будешь нарисовать на этом листе  точно такой же узор. Рассмотри узор внимательно. Расположение и цвет линий по клеточкам должны быть точно такими же, как на образце. Это первое, что ты должен сделать. После того, как  нарисуешь узор  ниже,  самостоятельно продолжи его до конца строки. Это вторая часть твоей работы. Когда закончишь работу, проверь по образцу, все ли ты правильно сделал. Если увидишь у себя ошибку, исправлять ее не надо. Переделай всю работу – нарисуй новый узор ниже. Спроси сейчас, если что-то непонятно. Дальше будешь работать самостоятельно».
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Рис.4
Оценивание.
	Баллы
	Уровень
	Результат

	4
	Высокий
	Узор нарисован и продолжен правильно, фотографически точно. В обоих случаях соблюдена заданная закономерность в величине и расположении линий, чередовании цветов. Линии на рисунке четкие и ровные

	3
	Достаточный
	Узор нарисован и продолжен правильно с соблюдением  заданной закономерности в величине и расположении линий, чередовании цветов. Однако, в рисунке нет должной четкости и точности: ширина, высота, угол наклона отрезков лишь приблизительно соответствуют заданным в образце. Рисунок можно определить как правильный, но небрежный. 

	2
	Ниже достаточного
	При рисовании допущены грубые искажения узора, которые повторяются и при самостоятельном его продолжении; заданная закономерность в расположении линий нарушена: пропущены отдельные элементы узора.

	1
	Недостаточный
	Выполненный рисунок лишь отдаленно похож на образец: ребенок уловил и отразил только две особенности – чередование цвета и наличие угольчатых линий, все остальные элементы конфигурации узора упущены.  Строка  «ползет» вверх или вниз.


Тест копирования бессмысленных слогов

Данный тест характеризует способность ребенка к саморегуляции, которая заключается в анализе образца, выделении основных элементов, фиксировании в зрительной кратковременной памяти и сравнении с эталоном. Это позволяет сделать прогноз успешности овладения навыками письма в школе.

Ребенку предъявляется карточка, на которой каллиграфическим почерком написана фраза или слоги  (рисунок 5). 

[image: image7.emf]
Рис.5

Образцы слогов:  

1. Вел зу бот

2. Ко рат вен

3. Са пре веж

4. Пул ке баш

5. Кот взо ли

6. бру то шас

7. Тор же мур

8. Лу кеб шан

9. Су боз кин

10.  Гор ну маж

Инструкция. Ребенку дают лист нелинейной бумаги и карточку с  набором слогов. «Посмотри,  тут что-то написано. Но так как ты еще не умеешь писать,  попробуй это перерисовать. Хорошо присмотрись, как тут нарисовано, и сделай также на своем листе». Время выполнения задания не ограничивается.

Если у ребенка возникают трудности при выполнении задания, то сначала можно предложить ему перерисовать домик, затем простой геометрический узор (квадратики, кружки, ромбики), а затем - буквенные слоги. Оценивается только это последнее задание.

Оценивание.
	Баллы
	Уровень
	Результат

	4-5
	Высокий
	Можно прочитать все буквы. Каждая буква написана четко, вся фраза имеет наклон не более, чем на 30 градусов

	2-3
	Достаточный
	Прочитываются по крайней мере 4 буквы. Есть сходство с образцом, но распознаются не более трех букв

	1
	Недостаточный
	Каракули


«Исключение лишнего»

Цель: изучение способности к обобщению и абстрагированию, умения выделять существенные признаки.
Материал для использования: 

1. Вербальный вариант: 4 ряда из 5-ти слов, где необходимо выбрать лишнее слово.

2. Предметный вариант: набор из 4-х предметов, один из которых лишний (рисунки 6-15).

Инструкция. Ребенку предлагается ответить на следующие вопросы:

– Что здесь лишнее?

– Почему? Назови отличительный признак.

– Как  одним словом можно назвать три оставшихся предмета?


Вначале ребенку предлагается предметный вариант теста, а затем вербальный. Если ребенку при выполнении задания трудно подобрать обобщающее слово, рекомендуется сузить круг поиска, например, задав вопрос «Это мебель, посуда или одежда?». Достаточно эффективной оказывается активизация пассивного словаря с помощью ассоциаций, например, у  ребенка можно спросить :« Что мама моет после ужина?»
Предметный вариант
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Рис. 6






Рис. 7
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Рис. 8






Рис. 9
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Рис. 10





Рис. 11
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Рис. 12





Рис. 13
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Рис. 14





Рис. 15

Вербальный вариант теста

1. Картошка, свекла, капуста, перец  шоколад.

2. Медведь, еж, лиса, береза, белка.

3. Трамвай, автобус, самолет, карандаш, троллейбус.

4. Дыня, абрикос, яблоко, сапоги, слива.

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	11-14
	Достаточ ный
	Ребенок правильно справляется с предметным и вербальным вариантами заданий, способен правильно обобщать, употребляя при этом  родовые понятия.

	6-10
	
	Предметный вариант методики  трудностей не вызывает.

Ребенок правильно выполняет вербальный вариант задания, однако нуждается в средствах внешнего  дисциплинирования мыслительной деятельности (наводящие вопросы, повторение задания). Владеет необходимыми родовыми понятиями, но ему трудно сосредоточиться, удержать задание в памяти. 

	1-5
	Недостаточный
	Ребенку необходимо неоднократное повторение задания для поддержания внимания. Требуется дополнительное разъяснение,  зачастую на наглядном материале. Ребенок с трудом припоминает названия некоторых предметов, но сложнее всего ему дается подбор обобщающего слова для обозначения той или иной группы объектов.

	0
	
	Ребенок полностью не справился с заданием.


Тест словаря

Цель: определение уровня словарного развития ребенка. 

Материал: 5 карточек, на каждой по 10 слов:

1. Велосипед, гвоздь, письмо, зонт, мех, герой, качаться, соединять, кусать, острый.

2. Самолет, молоток, книга, плащ, перья, друг, прыгать, разделять, бить, тупой.

3. Автомобиль, веник, блокнот, сапоги, чешуя, трус, бежать, связывать, щипать, колючий.

4. Автобус, лопата, альбом, шляпа, пух, ябеда, вертеться, чесать, мягкий, убегать.

5. Мотоцикл, щетка, тетрадь, ботинки, шкура, враг, спотыкаться, собирать, гладить, шершавый.

Инструкция. Приступая к проверке словарного запаса ребенка, психолог дает следующую инструкцию: «Представь себе, что ты встретился (встретилась) с иностранцем – человеком из другой страны, который плохо понимает русский язык. И вот он попросил тебя объяснить, что означает слово «велосипед». Как ты ответишь?»

Поскольку свои ответы ребенок дает в словесной форме, можно судить о его словаре – как пассивном (знает значение лишь отдельных слов), так и активном (употребляет те или иные слова активной речи). Если ребенок не может дать словесного ответа, то проверяющий предлагает ему нарисовать предмет или показать значение этого слова с помощью жестов или движений.

Следует подчеркнуть, что тест не предполагает проверку умения владеть понятием, обозначенным определенным словом. Случается, что ребенок этим понятием владеет, но, не будучи знаком с соответствующим словом литературного языка, употребляет вместо него какое-нибудь другое, чаще всего диалектное слово.

Нельзя в подобной ситуации предлагать детям слова-синонимы, которые, по мнению проверяющего, они знают, поскольку тест направлен не на проверку овладения тем или иным понятием, а на знание слов, причем именно таких, которые принадлежат литературному языку.

Оценивание. 

Оценкой по данному тесту служит сумма баллов, выставленных за каждое из десяти слов набора.

	Баллы
	Результат

	2  
	Ребенок дает определение, которое приближается к научному (т.е. в нем содержится указание на род и отдельные видовые признаки). Например: «Письмо – это бумага, на которой можно написать о себе и послать в конверте по почте».

	1,5
	Ребенок словесно описывает предмет, например: «Велосипед – на нем катаются, у него бывает два колеса, а бывает и больше – два больших и одно маленькое». Или: «Это – чтобы на нем кататься». «Зонт– чтобы прятаться от дождя».

	1
	Ребенок понимает значение слова, но свое понимание может выразить лишь с помощью рисования, практических действий или жестов.

	0
	Отсутствует понимание слова. Ребенок заявляет, что не знает значения слова или неправильно объясняет его содержание, например: «Мех – его кладут в подушку и спят на нем».


Максимально возможная оценка по данному тесту составляет 2 х 10 = 20 баллов.

Поскольку с возрастом словарь ребенка быстро обогащается, ответы шестилеток и семилеток нужно оценивать по-разному. В связи с этим для определения уровней развития данной способности рекомендуется пользоваться следующей таблицей:

	Возрастные группы
	Уровень словарного развития (сумма набранных баллов)

	
	Недостаточный
	Достаточный
	Высокий

	Шестилетки
	6,5 баллов
	7-12 баллов
	12,5 баллов и выше

	Семилетки
	11.5 баллов
	12-15 баллов
	15,5 баллов и выше


Методика заучивания 10 слов (методика А. Р. Лурии)

Цель: определение состояния памяти (непосредственного запоминания), утомляемости, активности внимания ребенка. 

Сам ход заучивания дает представление об устойчивости и концентрации внимания, о работоспособности, о способности ребенка к достаточно скучной целенаправленной деятельности. Проводится в тишине. Стимульный материал - 10 простых слов, не связанных друг с другом по смыслу.

Инструкция: «Сейчас я хочу проверить, как ты умеешь запоминать слова. Я буду говорить тебе слова, а ты слушай их внимательно и постарайся запомнить. Так как все слова никто с первого раза не запоминает, я прочитаю их тебе несколько раз. После каждого раза ты будешь повторять все слова, какие ты запомнил, в любом порядке».

Инструкция при 2-м предъявлении: «Сейчас я повторю слова еще раз, а ты запоминай и повтори за мной все, какие запомнил, в том числе и те, которые говорил в прошлый раз».

При 3-м предъявлении: «Сейчас я прочитаю слова в ПОСЛЕДНИЙ раз, а ты постараешься повторить». В тех случаях, когда ребенок воспроизводит слова очень медленно и неуверенно, можно стимулировать его словами «Ещё! Постарайся вспомнить ещё!». После заучивания ребенок занимается другими заданиями, а в конце исследования необходимо проверить, сколько слов осталось у него в памяти (отсроченное воспроизведение).

В норме при первом предъявлении воспроизводятся 3-5 слов, при третьем - 8-10. Отсроченное воспроизведение – 7-9 слов. 

Если ребенок сразу воспроизвел 8-9 слов, а потом с каждым разом все меньше и меньше, то это отражает повышенную утомляемость. 

Материал:

	№

предъявления
	Лес
	Хлеб
	Окно
	Стул
	Вода
	Брат
	Конь
	Гриб
	Игла
	Мёд

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	4
	Высокий
	Запомнил 9-10 слов после 3-го предъявления, 8-9 слов при отсроченном воспроизведении.

	3
	Достаточный
	Запомнил 6-8 слов после 3-го предъявления, 5-7 слов при отсроченном воспроизведении.

	2
	Ниже достаточного
	Запомнил 3- 5 слов после 3-го предъявления, 3-4 слова при отсроченном воспроизведении.

	1
	Недостаточный
	Запомнил 0 - 2 слова после 3-го предъявления, 0 - 2 слова при отсроченном воспроизведении, или в возрасте 6-7 лет не вступает в контакт, или не может себя организовать для выполнения данной деятельности.


Общий результат по всем тестам
	Баллы
	Уровень

	72,5 – 60
	Высокий

	59 – 40
	Достаточный

	39 - 21
	Ниже достаточного

	20 - 0
	Недостаточный


Результаты 

исследования готовности к обучению детей, 

поступающих в первый класс общеобразовательных организаций,

 которым на момент поступления не исполнилось 6 лет 6 месяцев или  уже исполнилось 8 лет

Ф.И.О. ребенка______________________________
     

Дата рождения  _____________________________

Возраст на момент поступления в первый класс ____________________     

	№

п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Психофизиологическая готовность


	Кол-во

баллов
	Психологическая готовность
	Кол-во

баллов
	Социальная готовность
	Всего баллов
	Общий вывод



	
	
	
	
	Мышление, речь
	Внимание,

мелкая моторика
	Па

мять
	
	
	
	

	
	
	Филиппинский тест
	Тест руки
	Праксис позы пальцев
	Методика «Дорожка»
	
	Методика «исключение лишнего»
	Тест словаря
	Методика «Узор»
	Копирование  бессмысленных слогов
	Заучивание

10 слов
	
	Уровень мотивации
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Педагог-психолог
________________________________________________

_________________ 

____________________________

 




(организация)





         (подпись) 


(фамилия, инициалы)

Дата заполнения _____________________________

Приложение 5.

Диагностический инструментарий 

для комплексного изучения социально-психологической готовности ребенка, не достигшего возраста 6 лет 6 месяцев или старше 8 лет

II вариант

	Компоненты готовности
	Методики
	Изучаемые характеристики

	Социальная готовность
	Анкета на общую осведомленность (по Немову Р.С.)
	1. Умение общаться,

2. Умение адекватно вести себя и реагировать на ситуацию

	Психо-

физиологическая готовность
	1. Филиппинский тест

2. Тест руки

3. Методика на праксис позы пальцев

5. Методика «Дорожка»


	1. Уровень развития мелкой моторики

2. Зрительно-моторная координация

3. Зрительное и слуховое восприятие

	Психологическая готовность
	1. Тест «Рисунок человека»

2. Тест «Копирование образца»

3. Тест «Срисовывание точек с образца»

4. Ориентировочный  тест 

школьной зрелости 

(опросник)

5. Методика « Изучение сформированности

внутренней позиции будущего первоклассника

6. Методика «10 слов»
	1. Уровень развития мелкой моторики, предрасположенность к овладению навыками письма, уровень развития координации движений руки и пространственной ориентации

2. Общий уровень психического развития, уровень развития мышления, умение слушать

3. Умение выполнять задания по образцу, 

произвольность психической деятельности
4. Уровень развития памяти


Анкета на общую осведомленность (по Немову Р.С.)

	№

п/п
	Вопрос
	Количество

баллов

	1.
	Как тебя зовут?
	

	2.
	Сколько тебе лет?
	

	3.
	Как зовут твоих родителей?
	

	4.
	Как называется город, в котором ты живешь?
	

	5.
	Как называется улица, на которой ты живешь?
	

	6.
	Какой у тебя номер дома или квартиры?
	

	7.
	Каких животных ты знаешь? Какие из них дикие, а какие домашние?
	

	8.
	В какое время года появляются, а в какое время года опадают листья с деревьев?
	

	9.
	Как называется то время  суток , когда ты просыпаешься, обедаешь, готовишься ко сну?
	

	10.
	Назови предметы одежды, столовые приборы, которыми ты пользуешься
	

	Общая сумма баллов
	


Обработка теста.

За каждый правильный ответ ребенку дают 1 балл, максимальное количество баллов – 10.

Для ответа на каждый вопрос ребенку дается до 30 секунд. Отсутствие ответа в течение этого времени квалифицируется как ошибка и оценивается в 0 баллов.

Рекомендации по оцениванию:

Вопрос № 1. Название фамилии вместо имени не считается ошибкой

Вопрос № 3. Название уменьшительных имен не рассматривается как ошибка.

Вопрос № 7. Правильным считается тот ответ, в котором названы не менее двух диких и не менее двух домашних животных.

Вопрос № 10. Правильный ответ – тот, в котором перечислены не менее трех предметов одежды и не менее трех разных столовых приборов.

Оценивание.

	Баллы
	Уровень

	10
	Очень высокий
	Достаточный

	8-9
	Высокий
	

	4-7
	Средний
	

	2-3
	Низкий
	Недостаточный

	0-1
	Очень низкий


	


Филиппинский тест

Филиппинский тест – один из основных критериев «школьной зрелости». Результат филиппинского теста достаточно точно характеризует именно биологический возраст ребенка, так как отражает не просто характеристику развития скелета, а нечто гораздо более важное – степень морфофункциональной зрелости организма. В первую очередь это связано с уровнем созревания нервной системы и способностью головного мозга воспринимать и перерабатывать информацию. 

Инструкция. Попросите ребенка дотронуться правой рукой до левого уха, проведя руку над головой (рисунок 1).

[image: image4.png]



Рис. 1

Оценивание: выполнил задание – 1 балл, не выполнил – 0 баллов. 

Тест руки

Инструкция. Сядьте за стол напротив ребенка. Попросите его протянуть вам одну руку. Закройте от него ладошку и пальцы этой руки своей рукой  Другой рукой коснитесь пальцев протянутой руки ребенка. Попросите его на другой руке показать (выбросить) тот палец, которого вы коснулись.

Возрастные нормы: трехлетний ребенок правильно определяет большой палец. Пятилетний различает большой палец и мизинец. Шестилетний ребенок свободно различает большой палец, мизинец и указательный. 

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	3
	Высокий 
	Ребенок определил правильно большой палец, мизинец и указательный палец

	2
	Достаточный
	Ребенок правильно определил два пальца из трех заданных

	1
	Недостаточный
	Ребенок правильно определил один палец из трех заданных


Методика «Проба на пальцевой праксис»

Цель: выявление уровня развития мелкой моторики у детей младшего дошкольного возраста.   

Инструкция. Ребенка просят выполнить задание по зрительному образцу: 

• соедини 1 и 2 пальцы в кольцо, остальные выпрямлены ("O-KEY") 
• сожми пальцы в кулак и вытяни 2 и 3 пальцы  - «зайчик» (или «победа»)

• покажи 2–м и 3-м пальцами «козу-дерезу»

Задание выполняется двумя руками поочередно. Вначале ребенок выполняет это задание ведущей рукой. 

Оценивание:

	Баллы
	Уровень
	Результат

	3
	Высокий 
	Ребенок правильно выполнил все три задания

	2
	Достаточный
	Ребенок правильно выполнил два задания

	1
	Недостаточный
	Ребенок правильно выполнил одно задание


Методика «Дорожка»

Цель: определение уровня развития зрительно-моторной координации.
Инструкция: : Ребенку дается тестовый бланк  с нарисованными  дорожками и  простой карандаш. Ему  предлагается нарисовать непрерывную линию по середине между нарисованными линиями, не отрывая карандаш от бумаги и не поворачивая лист.  Нарисованная ребенком  линия не должна задевать края дорожки. ( рисунок 2)  
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Процесс выполнения задания контролируется взрослым. Ребенку не позволяется поворачивать лист, так как при повороте листа горизонтальные линии становятся вертикальными. 
Рис. 2

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	4
	Высокий
	Ребенок нарисовал непрерывную линию посередине между двумя стимулирующими линиями без разрывов, острых углов или больших отклонений, изгиб или небольшой угол не влияют на результат; 
ребенок отрывал карандаш не более 3 раз, но непрерывная линия без явных разрывов, острых углов; 

линия короче или длиннее стимулирующих линий не более чем на 0,5 см.

	3
	Достаточный
	Нарисованная линия делает изгиб, но при этом не выходит за пределы стимулирующих линий; 
нарисованная линия короче или длиннее стимулирующих линий более чем на 0,5 см, но не более чем на 1 см; 

ребенок отрывал карандаш не более 4 раз.

	2
	Ниже достаточного
	Нарисованная линия выходит за пределы стимулирующих линий в нескольких местах; 
видны разрывы линий на отдельных участках или острые углы; 

нарисованная линия короче или длиннее стимулирующих линий более чем на 1 см; 

нарисованная линия короче стимулирующих линий (справа или слева) более чем на 0,7 см; 

линия нарисована неровно, толчками, явно заметно дрожание руки.

	1
	Недостаточный
	Ребенок делает много неточных линий, не справляется с заданием или рисует не по инструкции


. 
Методика «Рисунок человека»

Инструкция. Психолог просит ребенка нарисовать человека, мужчину. Нарисовать мужчину просят для того, чтобы можно было увидеть ноги человеческой фигуры, оценить, как ребенок соблюдает пропорции при рисовании человека. Важно обратить внимание на то, как ребенок рисует детали, лицо, элементы одежды. Во время рисования недопустимо поправлять ребенка («ты забыл нарисовать уши»). Примеры рисунка человека на рисунке 3.


Рис. 3

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	5
	Высокий
	Нарисована мужская фигура (элементы мужской одежды), есть голова, туловище, конечности; голова с туловищем соединяется шеей, она не должна быть больше туловища; голова меньше туловища; на голове – волосы, возможен головной убор, уши; на лице – глаза, нос, рот; руки имеют кисти с пятью пальцами; ноги отогнуты (есть ступня или ботинок); фигура нарисована синтетическим способом (контур цельный, ноги и руки как бы растут из туловища, а не прикреплены к нему

	4
	Достаточный
	Выполнение всех требований, кроме синтетического способа рисования, либо если присутствует синтетический способ, но не нарисованы 3 детали: шея, волосы, пальцы; лицо полностью прорисовано

	3
	Ниже достаточного
	Фигура имеет голову, туловище, конечности (руки и ноги нарисованы двумя линиями); могут отсутствовать: шея, уши, волосы, одежда, пальцы на руках, ступни на ногах

	1-2
	Недостаточный
	Примитивный рисунок с головой и туловищем, руки и ноги не прорисованы, могут быть в виде одной линии; отсутствие четкого изображения туловища, нет конечностей; каракули


Методика «Копирование образца»

Цель: выявление умения копировать, выдерживать пропорции, видеть строчку, выделять отдельные слова. 

Инструкция:  Психолог обращает  внимание  ребенка на  бланк с написанной на нем короткой фразой. «Посмотри, здесь что-то написано. Ты ещё не умеешь писать, но попробуй написать точно так же. Прежде хорошо посмотри, как это написано». Если ребёнок неудачно угадает длину фразы и одно слово не поместится в строчке, следует обратить внимание на то, что можно написать это слово выше или ниже. В случае, когда ребенок умеет читать письменный текст, ему предлагается образец иностранных слов, также написанных письменными буквами.  Пример написания фраз представлен на рисунке 4. 

 Примеры фраз: 

- я сижу, 

- ей дан чай, 

- I am sitting. 
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Рис. 4

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	5
	Высокий
	Хорошо и полностью скопирован образец; буквы могут быть несколько больше образца, но не в 2 раза; первая буква – заглавная; фраза состоит из трех слов, их расположение на листе горизонтально (возможно небольшое отклонение от горизонтали)

	4
	Достаточный
	Образец скопирован разборчиво; размер букв и горизонтальное положение не учитывается (буква может быть больше, строчка может уходить вверх или вниз)

	3
	Ниже достаточного
	Надпись разбита на три части, можно понять хотя бы 4 буквы

	1-2
	Недостаточный
	с образцом совпадают хотя бы 2 буквы, видна строка; неразборчивые каракули, чирканье


Методика «Срисовывание точек с образца»

Цель: определить уровень развития мелкой моторики, уровень развития координации движений руки и пространственной ориентации.

Инструкция. Ребенку на отдельном бланке предлагается образец – нарисованная  в определенном порядке группа точек и дается инструкция срисовать, точно воспроизвести расположение точек. В образце 10 точек находятся на ровном расстоянии друг от друга по вертикали и по горизонтали.  Образещ и варианты рисования представлены на рисунке 5.


Рис. 5

Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	5
	Высокий
	Точное копирование образца, допускаются небольшие отклонения от строчки или столбца, уменьшение рисунка, недопустимо увеличение

	4
	Достаточный
	Количество и расположение точек соответствуют образцу, допускается отклонение до трех точек на половину расстояния между ними; точки могут быть заменены кружками

	3
	Ниже достаточного
	Рисунок в целом соответствует образцу, по высоте или ширине не превосходит его больше, чем в 2 раза; число точек может не соответствовать образцу, но их не должно быть больше 20 и меньше 7; допустим разворот рисунка даже на 180 градусов

	1-2
	Недостаточный
	Рисунок состоит из точек, но не соответствует образцу; каракули, чирканье


Ориентировочный тест школьной зрелости 

Цель: определение  общего уровня психического развития, уровня развития мышления.
1. Какое животное больше — лошадь или собака?

лошадь = 0 баллов
неправильный ответ = — 5 баллов
2. Утром вы завтракаете, а днем ...

обедаем, мы едим суп, мясо = 0 баллов
ужинаем, спим и другие ошибочные ответы = — 3 балла.
3. Днем светло, а ночью ... 

темно = 0 баллов
неправильный ответ = — 4 балла
4. Небо голубое, а трава ...

зеленая = 0 баллов
неправильный ответ = — 4 балла
5. Черешни, груши, сливы, яблоки — это ...?

фрукты = 1 балл
неправильный ответ = — 1 балл
6. Почему прежде, чем пройдет поезд , опускается шлагбаум?

чтобы поезд не столкнулся с автомобилем, чтобы никто не попал под поезд (и т.д.) = 0 баллов, 

неправильный ответ = — 1 балл
7. Что такое Москва, Ростов, Киев?

города = 1 балл
станции = 0 баллов
неправильный ответ = — 1 балл.
8. Который час показывают часы (показать на часах)?

хорошо показано = 4 балла. Показаны только четверть, целый час, четверть и час 
правильно = 3 балла
не знает часов = 0 баллов
9. Маленькая корова — это теленок, маленькая собака — это ..., маленькая овечка — это ...?
щенок, ягненок = 4 балла
только один ответ из двух = 0 баллов
неправильный ответ = — 1 балл.
10. Собака больше похожа на курицу или на кошку? Чем похожа, что у них одинаковое?

на кошку, потому что у них 4 лапы, шерсть, хвост, когти (достаточно одного подобия) = 0 баллов
на кошку (без указания сходства) = — 1 балл
на курицу = — 3 балла
11. Почему во всех автомобилях тормоза?

две причины (тормозить с горы, затормозить на повороте, остановить в случае опасности столкновения, вообще остановиться после окончания езды) = 1 балл. 
1 причина = 0 баллов.

неправильный ответ (например, он не ехал бы без тормозов) = — 1 балл.

11. Чем похожи друг на друга молоток и топор?

два общих признака = 3 балла (они из дерева и железа, у них рукоятки, это инструменты, можно ими забивать гвозди, с задней стороны они плоские)
1 подобие = 2 балла
неправильный ответ = 0 баллов
12. Чем похожи друг на друга белка и кошка?

определение, что это животные или приведение двух общих признаков (у них по 4 лапы, хвосты, шерсть, они умеют лазать по деревьям) = 3 балла
одно подобие= 2 балла
неправильный ответ = 0 баллов
13.  Чем отличаются гвоздь и винт? Как бы ты узнал их, если бы они лежали здесь перед тобой?

у них есть разные признаки: у винта нарезка (резьба, такая закрученная линия, вокруг зарубки) = 3 балла
винт завинчивается, а гвоздь забивается, или у винта — гайка = 2 балла
неправильный ответ = 0 баллов
14. Футбол, прыжки в высоту, теннис, плавание — это ...?

спорт, физкультура = 3 балла
игры (упражнения), гимнастика, состязания = 2 балла
неправильный ответ = 0 баллов
15.  Какие ты знаешь транспортные средства?

три наземных транспортных средства, самолет или корабль = 4 балла.
только три наземных транспортных средства или полный перечень, с самолетом или с кораблем, но только после объяснения, что транспортные средства — это то, на чем можно куда-нибудь передвигаться = 2 балла
неправильный ответ = 0 баллов
16. Чем отличается старый человек от молодого? 

три признака (седые волосы, отсутствие волос, морщины, уже не может  работать, плохо видит, плохо слышит, чаще бывает болен, скорее умрет, чем молодой) = 4 балла. 
1 или 2 различия = 2 балла

неправильный ответ (у него палка, он курит и т.д.) = 0 баллов.
17.  Почему люди занимаются спортом?

две причины (чтобы быть здоровыми, закаленными, сильными, чтобы они были подвижнее, чтобы держались прямо, чтобы не были толстыми, они хотят добиться рекорда и т.д.) = 4 балла
одна причина = 2 балла

неправильный ответ (чтобы что-нибудь уметь) = 0 баллов.
18. Почему  плохо  уклоняеться от работы?

остальные должны на него работать , он ленивый., мало зарабатывает и не может ничего купить = 2 балла

неправильный ответ = 0 баллов.
19.  Почему на конверт нужно приклеивать марку?

так платят за пересылку, перевозку письма = 5 баллов. 
тот, другой, должен был бы уплатить штраф = 2 балла.

неправильный ответ = 0 баллов. 
После проведения опроса подсчитываются результаты по количеству баллов, достигнутых по отдельным вопросам. Количественные результаты данного задания распределяются по пяти уровням:

	Баллы
	Уровень
	Результат

	24 и более
	Высокий
	Ребенок готов к обучению в первом классе

	14-23
	Выше достаточного
	

	0-13
	Достаточный
	

	-1-10
	Низкий
	Ребенок не готов к обучению в первом классе

	-11, -12 и т.д
	Очень низкий
	


Методика заучивания 10 слов (методика А. Р. Лурии)

Цель: определение состояния памяти (непосредственного запоминания), утомляемости, активности внимания ребенка. 

Сам ход заучивания дает представление об устойчивости и концентрации внимания, о работоспособности, о способности ребенка к достаточно скучной целенаправленной деятельности. Проводится в тишине. Стимульный материал - 10 простых слов, не связанных друг с другом по смыслу.

Инструкция: «Сейчас я хочу проверить, как ты умеешь запоминать слова. Я буду говорить тебе слова, а ты слушай их внимательно и постарайся запомнить. Так как все слова никто с первого раза не запоминает, я прочитаю их тебе несколько раз. После каждого раза ты будешь повторять все слова, какие ты запомнил, в любом порядке».

Инструкция при 2-м предъявлении: «Сейчас я повторю слова еще раз, а ты запоминай и повтори за мной все, какие запомнил, в том числе и те, которые говорил в прошлый раз».

При 3-м предъявлении: «Сейчас я прочитаю слова в ПОСЛЕДНИЙ раз, а ты постараешься повторить побольше». В тех случаях, когда ребенок воспроизводит слова очень медленно и неуверенно, можно стимулировать его словами «Ещё! Постарайся вспомнить ещё!». После заучивания ребенок занимается другими заданиями, а в конце исследования необходимо проверить, сколько слов осталось у него в памяти (отсроченное воспроизведение).

В норме при первом предъявлении воспроизводится 3-5 слов, при пятом - 8-10. Отсроченное воспроизведение – 7-9 слов. 

Если ребенок сразу воспроизвел 8-9 слов, а потом с каждым разом все меньше и меньше, то это отражает повышенную утомляемость. 

Материал:

	№

предъявления
	Лес
	Хлеб
	Окно
	Стул
	Вода
	Брат
	Конь
	Гриб
	Игла
	Мёд

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Оценивание.

	Баллы
	Уровень
	Результат

	4
	Высокий
	Запомнил 9-10 слов после 3-го предъявления, 8-9 слов при отсроченном воспроизведении.

	3
	Достаточный
	Запомнил 6-8 слов после 3-го предъявления, 5-7 слов при отсроченном воспроизведении.

	2
	Ниже достаточного
	Запомнил 3-5  слов после 3-го предъявления, 3-4 слова при отсроченном воспроизведении.

	1
	Недостаточный
	Запомнил 0 - 2 слова после 3-го предъявления, 0 - 2 слов при отсроченном воспроизведении, или в возрасте 6-7 лет не вступает в контакт, или не может себя организовать для выполнения данной деятельности.


Общий результат по всем тестам

	Баллы
	Уровень

	74 - 60
	Высокий

	59 - 40
	Достаточный

	39 – 21
	Ниже достаточного

	20 - 0
	Недостаточный


Результаты

исследования готовности к обучению детей, 

поступающих в первый класс общеобразовательных организаций

и которым на момент поступления не исполнилось 6 лет 6 месяцев или ребенку уже исполнилось 8 лет

Ф.И.О. ребенка______________________________
     

Дата рождения  _____________________________

Возраст на момент поступления в первый класс ____________________     

	№

п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Психофизиологическая готовность
	Кол-во

баллов
	Психологическая готовность
	Кол-во

баллов
	Социальная готовность
	Всего баллов
	Общий вывод



	
	
	Филиппинский тест
	Тест руки
	Праксис позы пальцев
	Методика «Дорожка»


	
	Тест «Рисунок человека»
	Тест «Копиро

вание образца»
	Тест «Срисовывание точек с образца»
	Ориентировочный тест школьной зрелости (опросник)
	Заучивание

10 слов
	
	Уровень мотивации
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Педагог-психолог
________________________________________________

_________________ 

____________________________

 




(организация)





         (подпись) 


(фамилия, инициалы)

Дата заполнения _____________________________

Приложение 6.

Алгоритм написания психологической  характеристики

 ребенка, не достигшего возраста 6 лет 6 месяцев или старше 8 лет, 

для предоставления её на заседание 

психолого-медико-педагогической консультации

ФИО ребенка ____________________________________________________________

Дата рождения __________возраст на момент поступления в 1 класс _____________

Место обучения __________________________________________________________

I. Особенности поведенческой сферы

1.Поведение. Ребенок адекватен (не адекватен) в ситуации обследования.  

2. Особенности контакта. Охотно (не охотно) идет на контакт со специалистом. 

3. Наличие интереса к сотрудничеству. Проявляет (не проявляет) интерес к взаимодействию со взрослым.

4. Проявляет ситуативные эмоции (страх, робость, агрессия и т.д.), их интенсивность, длительность. 
II. Психофизиологическая готовность

1. Развитие мелкой моторики руки:

· рука развита хорошо, уверенно держит карандаш;

· рука развита недостаточно, нет навыка работы с карандашом, ручкой, кисточкой.

2. Пространственная ориентация, координация движений, телесная ловкость:

· ребенок достаточно хорошо ориентируется в пространстве, подвижен, движения скоординированы;

· ориентация в пространстве и координация движений плохо развиты, ребенок неуклюж, малоподвижен;

· во время обследования при выполнении письменных заданий ребенок сохраняет правильную осанку.

3. Координация в системе «глаз – рука»:

· может правильно перенести на лист бумаги простые графические образцы, демонстрирует хорошее зрительное и слуховое восприятие;

· при переносе на лист бумаги отмечается незначительное искажение графического образа;

· отмечаются грубые нарушения графического образа при переносе на лист бумаги.

III. Психологическая готовность (развитие познавательной деятельности)
1. Кругозор

· представления об окружающем мире соответствуют возрастным требованиям (ребенок может рассказать о городе, в котором живет, о животных и растениях, временах года);

· представления достаточно конкретны, на бытовом уровне;

· кругозор ограничен.

2. Сформированность интеллектуальных умений 
· ребенок определяет содержание, анализирует, обобщает, видит и осознает тонкие различия при сравнении, обнаруживает закономерные связи;

· задания, требующие анализа, сравнения, обобщения и установления закономерных связей, выполняет с помощью стимуляции;

· задания выполняет с помощью взрослого, ребенок может перенести освоенный способ деятельности в новые познавательные ситуации;

· задания не выполняет, помощь не принимает.

IV. Развитие познавательных процессов

1. Внимание (объем, концентрация, распределение, переключаемость).

2. Память (объем различных видов памяти).

3. Мышление:

· формы мышления (понятия, суждения, умозаключения);

· мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстрагирование); 

· вид мышления (конкретно-образное, наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое).

V.  Эмоционально-волевая сфера

1. Развитие познавательной активности, самостоятельности:

· ребенок любознателен, активен, задания выполняет с интересом, самостоятельно, не нуждается в дополнительных внешних стимулах;

· ребенок недостаточно активен и самостоятелен, при выполнении заданий требуется внешняя стимуляция, круг интересующих вопросов довольно узок, задает педагогу-психологу несущественные вопросы;

· уровень активности, самостоятельности ребенка низкий, при выполнении заданий требуется постоянная  внешняя стимуляция, интерес к внешнему миру не обнаруживает, любознательность не проявляет. 
2. Произвольность деятельности:

· ребенок удерживает цель деятельности, намечает ее план, выбирает адекватные средства, проверяет результат, сам преодолевает трудности в работе, доводит дело до конца;

· удерживает цель деятельности, намечает план, выбирает адекватные средства, проверяет результат, однако в процессе деятельности часто отвлекается, трудности преодолевает только при психологической поддержке;

· деятельность хаотична, необдуманна, отдельные условия решаемой задачи в процессе работы теряются, результат не проверяет, прерывает деятельность из-за возникающих трудностей, стимулирующая, организующая помощь малоэффективна.

3. Темп деятельности:

- высокий;

- средний;

- низкий.

VI. Социальная готовность

Данный компонент готовности определяет у детей уровень сформированности  коммуникативных навыков и навыков социального взаимодействия: 

     -   контактность (легко идет на контакт, контакт затруднен)                               

     -   потребность в общении;

     -   умение общаться;

     -   желание взаимодействовать с окружающими;

     -   знает правила поведения; 

· соблюдает нормы поведения в обществе;

· легко адаптируется в новой обстановке. 

V. Вывод о психологической готовности (неготовности) 

к школьному обучению

Приложение 7.

Алгоритм написания  педагогической характеристики

 ребенка, не достигшего возраста 6 лет 6 месяцев или старше 8 лет, 

для предоставления её на заседание 

психолого-медико-педагогической консультации

ФИО ребенка ____________________________________________________________

Дата рождения __________возраст на момент поступления в 1 класс _____________

Место обучения __________________________________________________________

I.  Особенности поведенческой сферы

1. Особенности поведения. 

2. Особенности контакта.

3. Наличие интереса к сотрудничеству.

4. Эмоционально-волевая сфера.

5. Навыки самообслуживания.

II. Развитие психофизиологических функций

1.Развитие мелкой моторики руки.

2. Пространственная ориентация, координация движений.

III. Произвольность психических процессов

1. Активность.

2. Заинтересованность.

3. Упорство в достижении поставленной цели. 

4. Способность удерживать внимание.

5. Саморегуляция.

IV. Степень сформированности знаний об окружающем мире,

уровень развития пространственно – временных представлений

V. Оценка уровня развития школьных умений и навыков

1. Прямой и обратный счет.

2. Сравнение  количества предметов.

3. Знание цифр, умение соотносить цифру и число.

4. Устный и письменный счет.

5. Решение задач.

6. Знание букв.

7. Умение запоминать и пересказывать прочитанный / услышанный текст.

VI. Оценка речевого развития

1. Наличие речи.

2. Понимание обращенной речи.

3. Словарный запас.

Приложение 8.

Рекомендации специалистам для оформления 

Заключения психолого-медико-педагогической консультации

При изучении ребенка на заседании специалисты  используют предложенный диагностический минимум.   Необходимо учитывать индивидуальные особенности и поведение ребенка во время диагностики. 
Специалисты   фиксируют  особенности поведения ребенка и его достижения, которые ложатся в основу выводов и рекомендаций с использованием следующей терминологии:
Для школьной зрелости:

· устанавливает контакт легко и быстро;
· активен;
· сформированы навыки самоконтроля; 

· удерживает внимание, сосредотачивается на задании, не отвлекается;
· достаточно стабильная работоспособность;

· развитый фонематический слух;
· развитая зрительно-двигательная координация;
· владеет представлениями об окружающем мире;
· знания и представления об окружающем мире соответствуют возрастным требованиям;

· достаточный (высокий) темп психической деятельности; 

· работает  по образцу (по речевой инструкции);
· достаточно развита мелкая моторика; 

· мотивирован  на успешное решение познавательных задач;
· мотивирован на совместную деятельность;
· сравнивает;
· обобщает (обобщает в простых; в вербальных или невербальных вариантах);
· исключает, выбор объясняет; 

· классифицирует по функциональным, родовым признакам  (осуществляет классификацию);
· сформированы предпосылки учебной деятельности; 

· действует по образцу;
· выполняет задания самостоятельно, по образцу;
· умеет самостоятельно проанализировать образец; 
· выполняет задание после обучения;
· переносит опыт на аналогичные задания;
· словарь соответствует возрастным требованиям.
Проявления незрелости к обучению в школе:

· не вступает в контакт, контакт формальный;
· не проявляет учебный интерес;
· пассивен, инертен;
· навыки  самоконтроля не сформированы;
· недостаточное развитие произвольности психических функций;
· отвлекается, внимание неустойчивое, привлекается с трудом;
· работоспособность снижена (низкая);
· несформированность зрительно-моторных координаций;
· проблемы развития мелкой  моторики;
· незрелость форм мышления;
· не регулирует свое поведение;
· отсутствуют навыки произвольного  самоконтроля; 
· несформированность «внутренней позиции школьника»;
· наличие коммуникативных проблем (трудности общения);
· отсутствует понимание инструкции;
· не понимает смысла заданий;
· знания и представления об окружающем мире не соответствуют возрастным нормам;
· не обобщает;
· исключает с существенной помощью, выбор не объясняет;
· не исключает;
· не сравнивает (сравнивает по несущественным признакам);
· не устанавливает связи и отношения между предметами и явлениями;
· задания выполняет методом проб и ошибок;
· нуждается в индивидуальной помощи,  демонстрации образца выполнения заданий, повторных подробных инструкциях;
· опыт не переносит в аналогичные задания;
· недостаточно вербализирует свои действия;
· словарный запас беден;
· не сформированы предпосылки учебной деятельности.
На основе психолого-педагогических выводов  специалисты  предоставляют следующие рекомендации:

· Обучение по основной общеобразовательной программе с  / число, месяц, год ( например, 01.09.2016г.)
ИЛИ 
· Продолжить обучение  по типовой образовательной программе для детей дошкольного возраста.
Приложение 9.


Данное приложение может использоваться в системе консультативно-просветительской работы со всеми участниками образовательного процесса (педагогами, родителями (законными представителями) будущих первоклассников; как информационный лист.

